Unterwegs im Reinhardswald

Buchtipp: Wandern, Freizeit und Kultur in Hessens grofitem Waldgebiet

D er Reinhardswald, im
nordlichsten Zipfel von
Hessen gelegen, ist ein wahres
Wanderparadies. Mit einer
einmaligen Flora und Fauna,
mystischen Orten am Weges-
rand und einem abwechs-
lungsreichen Wegenetz be-
geistert er Naturfreunde und
Ruhe liebende Wanderer.
SchlieRlich kann man in dem
rund 20 000 Hektar grofden
Waldgebiet, das zu einem der
am diinnsten besiedelten Ge-
biete in ganz Deutschland ge-
hort, noch stundenlang wan-
dern, ohne einem anderen
Menschen zu begegnen.

Sehenswiirdigkeiten
und Naturdenkmydiler

Mehr als 60 Wanderrouten
im Reinhardswald beschreibt
das neue Buch ,Mein Rein-
hardswald“ von Gero Len-
hardt. Der Autor ist sie alle
mehr als einmal gewandert
und liefert neben der Wegbe-
schreibung und einer kleinen
Karte auch praktische Tipps
zZu Einkehrmoglichkeiten,
Wegbeschaffenheiten und
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Mein Reinhardswald von Gero
Lenhardt, 9,90 Euro.

Zu bestellen im Internet:
www.mein-reinhardswald.de

Schwierigkeitsgraden der Tou-
ren. Daneben informiert das
Buch tiber die Kulturgeschich-
te des Waldes, besondere Se-
henswiirdigkeiten und Natur-
denkmaler, macht Vorschlédge
fiir weitere Freizeitaktivititen
und nennt niitzliche Adressen
und Links fiir weitere Infor-
mationen.

Mdrchen und Sagen

Besonders spannend sind
die Sagen und mystischen Ge-
schichten aus dem Reinhards-
wald, die der Autor erzihlt.
Mit diesen kleinen Geschich-
ten kann man sicher auch Kin-
der begeistern, zu den Orten
zu wandern, wo etwa der Rie-
se Kruko wohnte oder noch
heute die weifde Frau spuken
soll. Bilder zur Bestimmung
von Pflanzen und Tierspuren
am Wegesrand lassen dann
unterwegs keine Langeweile
aufkommen. Da das Buch im
praktischen Pocketformat er-
schienen ist, findet es in je-
dem Rucksack Platz und sollte
unbedingt mit auf Tour ge-
hen. (jkn)



